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MBOY COLU c.AHapuaHoBuum 11 u ctapLue

No N S Brixon, benku, r XKupsr, r VYraeso- | DIl MHEPATbHBIE SJIEMEHTHI (MT Butamusesr
4 r BCETO I B T.4. XHB. | BCErO | B T.4. pacT. | Jbl, T KKaJI Ca I Mg I P I Fe A,MKrI PS,MKrITB,MrIB],MrI C,mr
1 nenn
3aBTpak
8/5 |3anexanka (ceipHuKK) 13 TBOpOra (190 32,11 30,81| 18,24 1,92 25,52| 397,58 270,5| 39,19 348,8| 0,97| 101,1] 115,9 1,42| 0,07 0,44
= Mornoxo crymennoe 15 1,08 1,08 1,28 0,00 8,33 47,61| 46,05 5,11 32,85/ 0,03 6,3 7,051 0,03] 0,01 0,15
29/1|Yaii ¢ numoHoM 180 0,11 0,00] 0,02 0,02 8,85 34,79] 1,96 0,5 09| 0,05 0f 0,09] 0,01 0f 0,7
- |Xe6 mmeHuYHbIH 60 3,97 0,00{ 0,39 0,39 28,14| 134,34 0 0 0 0 0 0 0 0 0
- - |Dpykrhr 100 0,40 0,00] 0,40 0,40 11,60 48,68 16 9 11| 2,2 0 5[ 0,2] 0,03 10
- |Xneb pxanoi 40 2,64 0,00] 0,48 0,48 16,68 77,35 14] 18,8] 63,2 1,56 0 0,4 0,56] 0,07 0
Hroro 3a '3aBTpax’ 40,30 31,89 20,81 3,22 99,11 740,36 348,5 72,59 456,8 4,81 107,4 128,44 2,22 0,19 11,29
Hroro 3a nensn 40,30 31,89 20,81 3,22 99,11 740,36 348,5 72,59 456,8 4,81 107,4 128,44 222 0,19 11,29
2 NleHb
3aBTpak
4/9 [I1noB u3 msica Kyp 220 20,2 16,58] 16,36 2,39] 42,16 395,27 24,5 38,7 183 1,9 35,4 372,1] 1,96/ 0,07 1,22
4/13Ceip (mopiusiMu) 20 5,26 5,26 5,32 0 0] 70,12 200 11 120 0,1 42| " 47.6] 0,08] 0,01| 0,14
36/1|Kakao ¢ Mmoj0kom 180 3,28 2,61] 3,01 0,54] 21,69 121,29 99,6 24,3] 91| 08 10,8 19,91] 0,01 0,03| 0,47
- | Xneb mimeHuYHbIH 60 3,97 0 0,39 0,39 28,14| 134,34 0 0 of 0 0 0 0 0 0
- | Xneb pxanoit 40 2,64 0] 0,48 0,48 16,68| 77,352 14) 18,8 63,2 1,6 0 0,4] 0,56| 0,07 0
Canat u3 0TBapHOI CBEKIIBI C
32/l pacTUTENBEHBIM MAacIOM 100 1,38 0f 5,97 5,97 9,01| 89,864| 34,1| 19,3 38| 1,2 0] 1,98 2,74] 0,01 1,94
Hroro 3a '3aBTpak’ 36,7 24,45 31,53 9,77 117,68 888,24 372 112 495 5.6 88,2 442 535 0,19 3,77
Hroro 3a nenn 36,7 24,45 31,53 9,77 117,68 888,24 372 112 495 5.6 88,2 442 535 0,19 3,77



3 neHb
3aBTpak

OMUIIeT 3aneyeHHbIH WiIu

2/6 |mapoBoii 200 19,5 20,7] 21,19 0 3,39] 281,64 135] 22,6 296[ 3,4| 248 433,6] 0,97 0,09] 0,29
- |Macno ciuBouHoe 20 0,16 0,16] 14,5 0 0,26 132,13| 4.8 0 6] O 80 90| 0,2 0 0
Kodeiinbrit HamuTok ¢
32/ljmonoxom 180 2,82 2,56 2,89 0,06 12,95 86,734 105 12] 75.31.8,1 18 19,8 0| 0,03] 0,47
- | Xneb nmeHnYHbIH 60 3,97 0 0,39 0,39] 28,14| 134,34 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 pxanoii 40 2,64 0] 0,48 0,48 16,68 77,352 14] 18,8] 63,2] 1,6 0 0,4| 0,56| 0,07 0
Caunar U3 MOpKOBH C
29/l|pacTUTEILHBIM MacCIOM 100 1,20 0,00f 6,00 6,00 8,90| 97,00[ 24,4| 34,3| 49,7 0,6 0f 1840[ 3,01 0,05 4,51
Hroro 3a '3aBrpax’ 30,6 23,42 4542 6,9 70,74 804,89 301 71,2 473 5,6 346 866,1 4,51 0,23 34,6
Hroro 3a nensn 30,6 23,42 4542 6,9 70,74 804,89 301 71,2 473 5,6 346 866,1 4,51 0,23 34,6
4 neHn
3aBTpak : : :
12/4T'ynsmn u3 Msca CBUHHHEI 100 11,6 10,91] 28,84 0,03 5,37] 326,43 13,5] 21,1 139 1,5 17 22,5 04 03| 0,45
39/3Kaina rpeuneBas pacceimuaras |180 7,93| 0,04 5,26 2,07| 41,42 23423 15,1 122] 179 4,2 18| 21,531 0,56] 0,23 0
27/1Yaii ¢ caxapom 200 0,08 0 0,02 0,02 9,84| 37,802| 0,29 0 of 0 0 0 0 0 0
- | Xneb numeHuqHbIiH 60 3.97 0 0,39 0,39 28,14| 134,34 0 0 o 0 0 0 0 0 0
- | Xneb pxanoi 40 2,64 0 0,48 0,48 16,68| 77,352 14] 18,8 63,2| 1,6 0 0,4| 0,56] 0,07 0
Hroro 3a '3aBTpax’ 26,2 10,94 35 2,99 101,45 810,15 42,8 161 381 7,3 35 4443 152 0,6 045
HToro 3a nenn 26,2 10,94 35 2,99 101,45 810,15 42,8 161 381 7,3 35 4443 152 0,6 045




5 neHn
3aBTpak

MakapoHuusie uznenus

46/3oTBapHbIe 180 6,36 0,04 3,57 0,8/ 40,93| 220,73 15| 8,74] 48,3 0,9 10,8| 20,25 0,96/ 0,08 0
274|3pa3ssl py6iieHbIe U3 Kyphl 100 133 11,24 20,83 LL.77 15,17 297,95 42,6] 22| 143 1,7] 36,3 62,92] 5,63] 0,07 2,07
30/1Yaii ¢ MmostokoMm 180 2,63 2,56| 2,84 0,02 13| 85,677 105 12 75,3] 0,1 18] 19,8 0] 0,03 0,47
- | Xne6 numeHuyHbIH 60 3,97 0 0,39 0,39 28,14| 134,34 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 pxanoi 40 2,64 0 0,48 0,48 16,68 77,352 14] 18,8 63,2 1,6 0 0,4] 0,56| 0,07 0
- |Macno ciauBouynoe 20 0,16 0,16/ 14,5 0 0,26] 132,13 4,8 0 6 0] 80 901 0,2 0 0
Hroro 3a '3aBTpak’ 29,1 14 42,62 13,46 114,18 948,17 181 61,5 336 43 145 1934 736 025 2,54
Hroro 3a nenn 29,1 14 42,62 13,46 114,18 948,17 181 61,5 336 43 145 1934 736 025 2,54
6 neHn
3aBTpak
burouku (kotiers) u3 msca
5/9 |kyp 100 14,8 - 13,48] 12,44 1,59 9,29 208,7| 40| 15,8] 126 1,2| 45,4 58,78] 1,25 0,06| 0,33
MakapoHHbie uznenus
46/3oTBapHbIe 180 6,36 0,04 3,57 0,8/ 40,93] 220,73( 12,6 8,61 47,8 0,9 10,8 20,25 0,96 0,08 0
29/1Yaii ¢ 1umMoHOM 180 0,11 0f 0,02 0,02 8,85] 34,794] 1,96] 0,5 0,9 0,11 0] 0,09 0,01 of 0,7
- | Xneb nmeHuyHsIi 60 3,97 0l 0,39 0,39 28,14| 134,34 0 0 of o0 0 0 0 0 0
- | Xneb6 pxxanoi 40 2,64 0 0,48 - 0.48 16,68 77,352 14] 18,8] 63,2| 1,6 0 0,4] 0,56| 0,07 0
Canar u3 6en0kouaHHOM
KaITyCTbl ¢ MOPKOBBIO U
42/1|pacTUTENBHBIM MacIOM 100 3 0f 11,16 11,16 10,16] 153,34 23 0 0 1 0] 53,2| 1,41 0,09| 6,44
Hroro 3a '3aBrpax’ 28,9 13,52 22,96 9,34 108,68 752,66 83,3 62,3 263 4,5 56,2 204,5 6,08 0,26 24,1
HToro 3a nennp 28,9 13,52 22,96 9,34 108,68 752,66 83,3 62,3 263 4,5 56,2 204,5 6,08 0,26 24,1




7 neHn
3aBTpak

9 neHb

Canat u3 cBeXHX OrypIOB ¢
40/1|pacTuTenbHBIM MacioM 100 2,6 1,29] 7,26 5,96 8,54 105,1| 81,4 21) 65,4] 1,2| 10,3| 13,77 2,75| 0,01 1,87
burouku (xotiers) u3 msca
CBUHHHBI 100 12,5 10,74| 20,75 1,63 11,89 284,54| 34,8] 21,4 129 1,4 4 35,50 1.258.0,36]1 0.07
39/3Kama rpeuneBas pacceimuaras |180 7,93 0,04 5,26 2,07) 41,42 23423 15,1 122| 179 4,2 18] 21,53] 0,56[ 0,23 0
36/1Kakao ¢ Monokom 200 3,64 29| 3,34 0,6 24,11 134,77| 111 27| 101{ 0,9 12 22,12| 0,01] 0,03]| 0,52
X1eb nmieHuYHbINH 60 3,97 0| 0,39 0,39] 28,14| 134,34 0 0 of 0 0 0 0 0 0
Xneb prxaHou 40 2,64 0 0,48 0,48 16,68| 77,352 14] 18,8] 63,2| 1,6 0 0,4] 0,56 0,07 0
Hroro 3a '3aBTpax’ 333 14,97 37,5 11,13 130,77 970,33 256 210 538 9,2 443 63,32 513 0,72 2,46
Hroro 3a nenn 33,3 14,97 37,5 11,13 130,77 970,33 256 210 538 9,2 443 63,32 513 0,72 2,46
8 1eHb
3aBTpak
Kamma niennas monounas ¢
11/4macnoM cIuBOYHBIM 200 6,54 2,36| 6,6 1,32] 32,56 214,26) 96,8 38,7| 145 1| 21,6 41,3] 0,17 0,14 0,42
2/13BbyTepbpox ¢ cripom . 160 8,71 6,05 6,43 0,32 16,42| 161,15] 230{ 12,7| 138 0,2| 48,3 54,74| 0,09 0,01| 0,16
30/1Yaii ¢ mosiokoM 180 2,63 2,56 2,84 0,02 13( 85,677| 105 12 75,3] 0,1 18] 19,8 0 0,03] 0,47
Xi1e0 MeHHYHbINR 60 3,97 0| 0,39 0,39 28,14| 134,34 0 0 of 0 0 0 of 0 0
@pyKTHI 100 0,4 0l 04 0,4 11,6] 48,68 16 9 11] 2.2 0 5| 0,2 0,03 10
Xneb pxaHou 40 2,64 0 0,48 0,48 16,68| 77,352 14| 18,8] 63,2 1,6 0 0,41 0,56| 0,07 0
Hroro 3a 'aBTpax’ 24,9 10,97 17,15 2,93 118,39 721,46 462 91,1 433 51 87,9 121,2 1,02 0,28 11
Hroro 3a nenn 24,9 10,97 17,15 2,93 118,39 721,46 462 91,1 433 51 87,9 1212 1,02 0,28 11



3aBTpak

CajiaT U3 CBEXXHUX TOMATOB C

41/1|pacTUTeNbHBIM MacIOM 100 1,4 0| 6,13 6,13 10,35 100,96 16,9] 16,7{ 41,8] 0,7 of 3,11f 2,75] 0,06] 4,75
BuTtouku (KOTIETHI) U3 PHIOHI
12/7MuHTaH 100 13,7 12,63 s 0,12 8,02| 105,35| 58,7| 43,6] 202| 0,8 27,1 28,15 0,26] 0,09 0,64
3/3 |KaptodenbHoe mope 180 3,73 0,65 4,4 0,62| 26,49| 159,1] 40,8[ 36,4 104| 14| 22,5 30,06/ 021] 0,14] 6,54
KodeiiHblii HaUTOK ¢
32/monoxomM 180 2,82 2,56; 2,89 0,06 12,95| 86,734] 105 12] 7531 G.1 18 19,8 0 0,03] 0,47
- |Xne6 nmeHu4HbIA 60 3,97 0| 0,39 0,39 28,14| 134,34 0 0 of O 0 0 0 0 0
- |Xuneb pxxaHoi 40 2,64 0] 0,48 0,48| 16,68| 77,352| 14| 18,8] 63,2 1,6 0 0,4| 0,56] 0,07 0
Hroro 3a '3aBTpax’ 28,4 15,85 16,12 7,64 101,59 655,58 260 129 477 44 67,6 400,7 3,81 0,36 415
Hroro 3a neHb 28,4 15,85 16,12 7,64 101,59 655,58 260 129 477 44 67,6 400,7 3,81 0,36 41,5
10 nenn
3aBTpak
Butouku (KOTJIEThI) U3 MsAcCa . -
5/9 |cBUHUHBI 100 12,5 10,74 20,75 1,63 11,89| 284,54 34,8] 21,4 129 1.4 4 5,5 1,25] 0,36] 0,07
MakapoHHBIE U3JETHUs
46/3oTBapHbIE ' 180 6,36 0,04 3,57 0,8] 40,93 220,73 15| 8,74| 48,3] 0,9 10,8 20,25 0,96| 0,08 0
36/1Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,28 2,61 341 0,54 21,69] 121,29] 99,6] 24,3 91 0,8 10,8 19,91 0,01 0,03] 0,47
- |Xneb mieHuYHBINA 60 3,97 ‘ g] 039 0,39 28,14 134,34 0 0 o] O 0 0 0 0 0
- |Xneb pxaHo 40 2,64 0] 048 0,48 16,68| 77,352 14| 18,8] 63,2] 1,6 0 0,4| 0,56] 0,07 0
1/13ByTepOpona ¢ macioMm 50 312 0,08] 7,61 0,36/ 18,89| 158,08 2,4 0 3] 0f 40 451 0,1 0 0
Hroro 3a '3aBTpak’ 31,9 13,47 35,82 42 13822 996,33 166 73,2 335 4,6 656 91,06 2,88 0,54 0,53
Hroro 32 neHb 31,9 13,47 35,82 42 13822 996,33 166 73,2 335 4,6 656 91,06 2,88 0,54 0,53
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