
 

 

Муниципальное образование Серовский городской округ 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

 средняя общеобразовательная школа с. Андриановичи 

 

 

 

План 

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных  

и социально-значимых мероприятий ШСК «Цунами» 

на 2024-2025 учебный год 

 
  

№п

/п 

Мероприятия Дата проведения Ответственные 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного дня 

1. Обсуждение на педагогическом совете 

(совещании при директоре) 

проведения физкультминуток, 

подвижных игр на переменах 

До начала  

учебного года 

Администрация 

школы 

2. Проведение бесед вклассах о режиме 

дняшкольника 

В течение первой 

четверти 

Классные 

руководители 

3. Проведениеподвижных игр 

напеременах 

Регулярно Физорги 

классов 

4. Проведение физкультминуток на 

уроках 
Ежедневно Педагоги ОУ 

Спортивная работа в классах и секциях 

5. Назначение в классах 

физоргов 

Сентябрь Классные 

руководители 

6. Составление расписания занятий 

секций 

Сентябрь Учителя физической 

культуры 

7. Организация работы секций Сентябрь Учителя физической 

культуры 

8. Проведение классных часов, бесед  

«Берегите здоровье!» 
В течение 

года 

Классные 

руководители 

9. Проветривание кабинетов Ежедневно Педагоги ОУ 

Внеурочная спортивно-оздоровительная работа в школе 

10. - Эстафета «Золотые краски 
осени»; 
- декада бега; 
- кросс Наций; 
- день Здоровья; 
- олимпиада по физкультуре; 

- Веселые старты; 
- соревнования по баскетболу; 
- декада лыжного спорта; 

В течение года Учителя физической 

культуры 



- лыжня России; 
- конкурс строевой подготовки; 

- военно-спортивная эстафета к 23 
февраля «Три богатыря»; 
-спортивная эстафета, 
посвященная 9 мая; 
- ГТО. 

Участие в городских соревнованиях 

11. - фестиваль ГТО; 

- олимпиада по физкультуре; 

- соревнования по баскетболу 
«КЭС-БАСКЕТ»; 
- соревнования по стрельбе из 
винтовки. 

В течение года Учителя физической 

культуры 

Пропаганда ЗОЖ 

12. Конкурсы рисунков, плакатов В течение года Педагоги-

организаторы, 

классные 

руководители 

13. Обновление информации на 
стенде ГТО, уголке здоровья 

Регулярно  Учителя физической 

культуры 

Работа с родителями (законными представителями) 

Обучающихся и педагогическим коллективом 

14. Здоровье наших детей – в наших 

делах (анализ состояния здоровья 
обучающихся) 

В течение года Классные 

руководители 

15. Консультации, индивидуальные 

беседыдля родителей по темам 

сохранения и укрепления здоровья. 

В течение года Классные 

руководители 

16. «Распорядок дня и двигательный 
режим школьника» (на 

родительских собраниях)  

В течение года Классные 

руководители 

17. Проведение спортивных 
мероприятий с участием 
родителей. 

В течение года Учителя физической 

культуры 

Хозяйственные мероприятия 

18. Текущий косметический ремонт 
спортивного зала. 

В течение года Заведующий 

хозяйством 

19. Хранение спортивного инвентаря В течение года Учителя физической 

культуры 

20. Текущий ремонт спортивного 
инвентаря 

В течение года Учителя физической 

культуры 

 

 

 

 

 

 


